
 

 

弁当の万年屋 TEL029-267-5104 FAX029-267-5916 

数量限定メニュー（前日予約できます！） 

12月 14日（月） 12月 15 日（火） 12月 16日（水） 12月 17日（木） 12月 18日（金） 12月 21日（月） 12 月 22日（火） 12月 23日（水） 12月 24 日（木） 12月 25日（金） 

          

 

 

日

付 

曜

日 
日替り 463円（税込 500円） 

パワーアップ弁当 

500円+100円 

ヘルシーメニュー 

463円（税込 500円） 
栄養価 

 

 

14 月 
人気のアジフライ＆ 
鶏肉のカレー炒め 

手作り 

エビフライ 

【ピリッと甘辛なぶりはヤミツキ！】 

ぶりのコチュジャン焼き/もやしのイタリアンサラダ/いんげんの甘

辛炒め/大学芋/ほか２品 

エ：348 

た：19.3 

塩：3.1 

12/14 

（月） 

～  

12/18 

（金） 

15 火 
ほっこりする美味しさカレーコロッケ 

＆ホッケ塩焼き 
メカジキ竜田 

甘酢あん 

【豚肉のすき焼きはどこか懐かしい美味しさです】 

豚の甘辛すき煮/切干大根の煮物/キャベツと春菊のお浸し/白和

え/ほか２品 

エ：287 

た：15.9 

塩：2.8 

16 水 みんな大好き からあげ弁当 
手作り塩こうじ 

ハンバーグ 

【中華の定番麻婆豆腐は本格的な味】 

麻婆豆腐/里芋の青のり揚げ/ほうれん草の辛子和え/竹輪とパプ

リカの金平/ほか２品 

エ：339 

た：15.7 

塩：2.9 

17 木 
豚肉の辛みそ炒め＆ 
やわらかイカフライ 

手作り 

エビフライ 

【鯖と蓮根をさっぱりとポン酢でどうぞ】 

塩サバと蓮根のポン酢ソテー/きのことこんにゃくの甘辛煮/小松

菜のごま和え/野菜のベーコン炒め/ほか２品 

エ：344 

た：14.9 

塩：3.0 

18 金 
ジューシーなメンチカツ＆ 

サバのマヨネーズ焼き 
メカジキ竜田 

甘酢あん 

【彩り豊かな三宝菜】 

鶏肉の三宝菜/金平ごぼう/ブロッコリーといかのペペロンチーノ/

彩りお浸し/厚揚げのおろし煮/キャベツ即席漬け 

エ：323 

た：20.0 

塩：3.0 

14（月） 

～  
17（木） 

21 月 豚串カツ＆旨辛チャプチェ 
手作り 

エビフライ 

【今日のハンバーグはリコピンたっぷりトマト味】 

ハンバーグトマトソース/人参のカレーマリネ/かまぼこと小松菜の

卵とじ/きのこの煮浸し/ほか２品 

エ：337 

た：14.4 

塩：3.0 

12/21 

（月） 

～  

12/25 

（金） 

22 火 
栄養満点  豚ニラ炒め＆ 
白身フライ 

手作り塩こうじ 

ハンバーグ 

【淡白な白身魚がピカタでボリュームアップ】 

魚のピカタ 焼きオニオン添え/ほうれん草とコーンのソテー/じゃこ

キャベツ/水菜と大根のお浸し/ほか２品 

エ：308 

た：15.4 

塩：2.3 

23 水 名古屋名物 味噌カツ弁当 
メカジキ竜田 

甘酢あん 

【甘辛味をたっぷり吸った春雨は絶品】 

プルコギ/かぼちゃの煮物/にらとあさりのお浸し/厚焼き卵/ほか２

品 

エ：325 

た：20.5 

塩：2.9 

24 木 
サーモンフライタルタルソース 
＆豚肉とアスパラ炒め 

手作り 

エビフライ 

【甘酸っぱいりんごのソースとお肉は名コンビ】 

鶏肉のりんごソースかけ/さつま芋の甘煮/ペンネのトマト煮/青梗

菜のチーズ炒め/ほか２品 

エ：324 

た：16.4 

塩：2.5 

25 金 
ＭｅｒｒｙＸｍａｓ 
エビフライ＆チーズインハンバーグ 

メカジキ竜田 

甘酢あん 

【タラを味噌でじっくり焼きました】 

鱈の味噌焼き/竹輪の磯辺揚げ/ひじきの炒り煮/小松菜ときのこ

のお浸し/ほか２品 

エ：313 

た：19.4 

塩：3.0 

21（月） 

～  

24（木） 

28 月 
御用納めＳＰメニュー 
エビフライ＆鶏竜田甘酢あん＆サバ照焼＆チンジャオロース＆あんこう唐揚げ 

週替りメニュー 

510円 

税込 550円 

自家製タルタルソース付 

豚肩ロースの生姜焼き定食ライス付 
魚 510 円 

税込 550円 

サワラの竜田揚げ 
   たっぷり野菜あんかけライス付 

丼 463 円 

税込 500円 

大分県定番郷土料理とり天！ 

とり天丼（大盛＋50円） 

SP556円 

税込 600円 

北海道釧路から群馬県高崎に火がついたソウルフード 

スパカツ（ミートソーススパ＆とんかつ）（大盛＋50円） 

カレー463 円 

税込 500 円 

チキンの旨みが溶け出すカレー！ 

チキン煮込みカレー 

鍋（麺） 
556円 

税込 600円 

お餅にしみたピリ辛味がたまらない！ 

ピリ辛力
ちから

ラーメン 

510円 

税込 550円 

自家製タルタルマスタードソース付！ 

チキンカツ定食ライス付 

魚 510 円 

税込 550円 

桜チップで自家製スモーク！ 

スモークサーモンライス付 

丼 463 円 

税込 500円 

人気の定番丼！ 

焼肉丼（大盛＋50円） 

SP556円 

税込 600円 

台湾式豚竜田揚げを甘辛味にアレンジ！ 

甘辛でっかいパイコーハン（大盛+50 円） 

カレー463 円 

税込 500 円 

挽肉とビーンズが美味しいピリ辛カレー！ 

キーマカレー 

鍋（麺） 
556円 

税込 600円 

たっぷり野菜がうれしい！熱々お鍋で食べる！ 

野菜たっぷり塩タンメン 

万年屋公式ＬＩＮＥです。新商品やお得情報などお届けいたします。 

←ＱＲコードから登録よろしくお願いいたします。 

◎当日のご注文は、AM１０：００までにお願いいたします。 
※茨城県産米を使用しています。 
※仕入れの都合上、内容が変更になることがございます。 

ふりかけおにぎり＋70 円 

レンジＯＫ 

レンジＯＫ 

ヘルシー 
メニューの 
一口メモ 
はお弁当 
に貼って 
あります。 

◎丼 
◎カレー 
◎ＳＰ 

はレンジで 
温め可能 
です。 

★カレー★ 
ライス大盛 
＋50 円 

 ルー大盛 
＋100 円 
とんかつ 
のせ 

＋150 円 

ふりかけおにぎり＋70 円 

レンジＯＫ 

レンジＯＫ 

 海苔段々（のりだんだん）６００円税込ごはん大盛＋１００円 
皇室ご献上の浜「東松島市矢本」海苔黒澤醤油店「醤蔵」使用。 
海苔の下には明太子、枕崎の花かつお節！唐揚げ、きんぴら入り。 

のり弁プラスおかずイカフライまたは白身フライ７００円税込焼き鮭８２０円税込 

甘辛味で温まる！ 

花椒が効いた 

マーボー鍋 
ライス付 

６５０円 ６５０円 

体を温める食材たっ

ぷり！ 

薬膳鍋 
ライス付 

レンジＯＫ 

レンジＯＫ 

６５０円 

常陸牛すき焼き弁当 

1,200円税込※事前ご予約ください。 

ポークカレー  

大盛＋50 円 ルー大盛＋100 円 
とんかつのせ＋150 円 

６００円 

５００円 

※12 月 28 日（月）は、御用納めメニュー650 円・常陸牛すき焼き弁当 1200 円・ポークカレー500 円のみの営業となります。ご注意ください。 

７５０円 

特別価格 650円 

一口サイズの 
牛カツが絶品！ 

牛サイコロ 
カツライス付 

とろろとわさび 
醤油で食べる 

ロースとんかつ 
ライス付 

７５０円 ７５０円 

人気ナンバー１鍋 
牛すじが絶品！ 

牛すじチゲクッパ 
ライス付 

高知名物 
チキン南蛮 
オーロラソース 

ライス付 

７５０円 

MerryXmas！ 
24日 25日限定 
新潟名物 B級グルメ 
鶏半身揚げ（カレー味） 

800円税込 
※事前ご予約ください 
※持ち帰り容器でお届け 

12/21～12/25 

６００円 ６００円 

12/21～12/24 

甘辛でっかい 
パイコーハン 

大盛＋50円 

野菜たっぷり 

塩タンメン 
ふりかけおにぎり付＋70円 みんな大好き！ 

熱々豚すき焼き 

豚すき焼き鍋 
ライス付 

６５０円 

北海道ご当地カレー 

ホワイト 
Xmas カレー 
ターメリックライス付 

 

茨城の新ブランド豚 
「常陸の輝き」 

常陸の輝きカレー 
ライス付 

６５０円 

レンジＯＫ 

炭火で香ばしく 
焼いた 

鶏の照り焼き 
自家製タルタル付 

ライス付 

おにぎり各種（梅・鮭・コブ・明太・ツナマヨ） 

・・・・税込１２０円 

レンジＯＫ 

本年はコロナ禍でも変わらずご愛顧を賜り、心より御
礼申し上げます。来年もより美味しいお弁当作りに努
めてまいりますので、引き続きご贔屓のほど、よろしくお
願いいたします。           お弁当の万年屋 


